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“In Africa esiste un 
concetto chiamato 

Ubuntu, il cui senso pro-
fondo è che noi siamo uo-
mini solo grazie all’uma-
nità altrui e se in questo 
mondo riusciamo a rea-
lizzare qualcosa di buo-
no, il merito sarà in egual 
misura anche del lavoro 
e delle conquiste degli al-
tri”. Questo è quanto af-
fermava Nelson Mandela, 
ex presidente del Suda-
frica e difensore dei di-
ritti civili, che ha dedi-
cato la sua vita a lottare 
per rovesciare il sistema 
di segregazione razziale 
dell’apartheid.

Marco Zanchi, ideato-
re del gioco. Apprezzabi-
le e di particolare valore 
culturale che Verona fede-
le abbia deciso di donare 
ai suoi lettori una stren-
na, un gadget editoriale 
originale, proprio in que-
sto particolare momento 
dell’anno. Una scelta co-
raggiosa e controcorren-
te che si avvicina al mon-
do giovanile attraverso un 
gioco che aiuta a scopri-
re la bellezza e la diversi-
tà del continente africano, 
“così lontano e così vici-
no”, così ricco di fascino e 
di valori da esplorare e co-
noscere, oggi più che mai.

La figura ponte che ha 
suggerito questa opera-
zione sta nella persona 
di mons. Arturo Settimio 
Ferrazzetta. Credo che 
Africalando Ubuntu Play
possa farci amare l’Afri-
ca per la quale lui ha spe-
so la sua intera esistenza.

Questo gioco di per-
corso si basa sulla filo-
sofia Ubuntu ed è un ri-
assunto del proverbio 
africano “Ubuntu ngu-
muntu ngabantu” ovve-
ro “essere umano” e parte 
dal concetto di riconosce-
re l’umanità degli altri, ri-
conoscere la persona at-
traverso altre persone e 
si potrebbe intendere co-
me la filosofia dell’armo-
nia. Ubuntu è un termi-
ne complesso di origine 
Nguni che rappresenta un 
gruppo di lingue connes-
se parlate nell’Africa me-
ridionale, principalmente 
in Sudafrica, Swaziland e 
Zimbabwe.

Una filosofia questa co-
munemente usata per fa-
re appello ai migliori 
sentimenti che vede l’in-
teresse collettivo prima 
dell’interesse individua-
le e il valore di una perso-
na è dato dalla sua azione 
per il bene della comuni-
tà. 

Africalando Ubuntu Play
è un gioco di percorso co-
struito su questa filosofia 
dove si esplora e si espe-
rimenta il concetto del-
la condivisione. Un gioco 
esplorativo che si snoda 
tra piste, villaggi, foreste, 
deserti, montagne, fiumi 
e metropoli, entrando a 
stretto contatto con popo-
li e tribù, lingue e costu-
mi, storia, spiritualità, ar-
te e pensiero africano.

Abbiamo inteso Africa-
lando come un’esperien-
za di viaggio dove le dif-
ferenze saranno percepite 
come valore e arricchi-
mento personale, in una 
costante condivisione di 
beni ed esperienze che i 
giocatori acquisiscono 
lungo il loro viaggio.

Africalando non è un 
gioco di fortuna e abili-
tà ma di consapevolezza 
e di collaborazione con i 
compagni di gioco, dove 
la sorte non gioca il ruo-
lo principale. Alla fine il 
vincitore sarà insignito 
del nobile titolo di Mae-
stro Ubuntu.

Anna Ferrari, sceneg-
giatrice e illustratrice 
del gioco. Natura, con-
divisione, arte, folclore, 
storia, spiritualità, comu-
nicazione, saggezza popo-
lare e concetto di tempo; 
sono queste le tematiche 
che attivano il meccani-
smo del gioco. Le abbia-
mo scelte per dare modo 
ai giocatori di familiariz-

zare con la cultura afri-
cana, ancora troppo le-
gata a pregiudizi, propri 
di una mancanza di cono-
scenza e paura della di-
versità, e abbiamo cerca-
to di farla emergere come 
valore assoluto.

Nel meccanismo di Afri-
calando Ubuntu Play, ab-
biamo cercato di inserire 
“tra le righe, in filigra-
na” una sorta di istruzio-
ni per l’uso nell’affrontare 
un viaggio esplorativo nel 
continente africano. Viag-
giare con il cuore, lasciar-
si andare alle sorprese e 
agli imprevisti, affrontan-
doli con interesse e curio-
sità. 

E ancora, viaggiare per 
acquisire nuove idee a 
patto di separarci dalle 
vecchie e intendere la de-
stinazione non come luo-
go, ma nuovo modo di 
vedere le cose per rico-
minciare un nuovo viag-
gio.

Un consiglio a chi si ac-
cinge a viaggiare con Afri-
calando: non dimentichi 
di portare con sé tre edu-
catori, tre bussole: la stra-
da, lo stupore e l’immagi-
nazione.
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Africalando Ubuntu Play è concepito 
per un massimo di 8 giocatori con 

un’età minima di 12 anni. Se inferiore, 
si consiglia la presenza di un educato-
re adulto nel ruolo di conduttore e me-
diatore. 

Nella pagina centrale di questo inser-
to è riprodotto il piano del gioco che vi 
consigliamo di incollare su di un car-
toncino, così da renderlo più stabile 
all’uso. Stessa cosa per i segnaposti del 
gioco e i dadi che trovate riprodotti a 
piè pagina.

Per giocare con Africalando Ubuntu 
Play è necessario leggere e seguire il Li-

bro Guida (regolamento) dove troverete 
le indicazioni di gioco, i consigli, le cu-
riosità, i proverbi e le illustrazioni che 
renderanno ulteriormente piacevole il 
vostro viaggio di esplorazione nel conti-
nente africano.

Lo potete scaricare in formato pdf e 
stampare su fogli A4. Una scelta più eco-
logica è suggerita dalla versione sfoglia-
bile online del Libro Guida. In entrambi 
i casi vi invitiamo ad accedere alla pa-
gina del sito: www.ferrazzetta.org/afri-
calando.

Vi auguriamo un buon viaggio di 
esplorazione e scoperta.

ISTRUZIONI PER L’USO
PRIMA DI GIOCARE

TIENITI SEMPRE AGGIORNATO
LEGGICI ANCHE 
SUI NOSTRI PROFILI
Facebook e Instagram ti aspettano!

Da oggi ci trovi anche su WhatsApp, 
un nuovo modo facile e veloce per contattarci
Segnalaci storie, appuntamenti, 
eventi del tuo territorio e della tua parrocchia 
al numero 342.5472251


